NOVE TECHNOLOGIE

Na neurochirurgické JIP jiz mésic testuji pfistroj, ktery jako by vypadl z amerického seridlu Chicago Ho-
pe — maly poéitac ve formé PC tabletu, umoZiujici vést nejen dokumentaci pfimo u liZzka. Na prvni pohled
pfipomind détskou hracku — je lehky, kompaktni, omyvatelny, zality v robustnim plastu. Tato ,hracka“ by
v$ak mohla mit velky potencial, jejZ na tomto pracovisti postupné objevuji.

B Jde prakticky o plnohodnotny prenosny pocitac
obsahujici totozné funkce jako stolni PC. Zatim ob-
sahuje softwarovy modul pro osetfovatelskou do-
kumentaci. UZ z této aplikace je vidét, Ze jednim

z pfinosu nového zafizeni by mohla byt vétsi bez-
pecnost pacienttl. ,Pfedev§im umoznuje dokona-
le sledovat kontinuitu péce,” fika stani¢ni sestra
NCHJIP Bc. lvana Kirchnerova. ,,Hned bychom méli
vidét, kdo je v dané chvili pfihlasen, co a kdy za-
znamenal — napfiklad ktera konkrétni sestra podala
lék a kdy. MoZn4 si tim sami na sebe upleteme bic,

ziologickych funkci, hned by se zobrazily do Iékar-
ské dokumentace. Nestane se pak, Ze na jednom
misté dokumentace pacient vazi 80 kg a jinde

85 kg. Systém bude sestru automaticky upozor-
novat pokazdé, kdyz lékat udéla néjakou zménu
napriklad v preskripci. Tablet dokaze data pre-
dat do nemocni¢niho informacéniho systému a za-
roven je z néj stahovat, neni tedy problém v ném
mit i preskripéni list,” vysvétluje stani¢ni sestra.
Zaroven by podle ni mohl byt i idedlnim nastro-
jem pro edukaci pacientu. ,,Dovedu si predstavit,
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ale vSe bude jasné a prehledné. Takovy sbér dat
by jisté ocenilo i Oddéleni kontroly kvality, které by
tak pfimo ziskavalo podklady pro sledovani kvali-
tativnich indikatoru — vyskytu dekubitt, padd, chyb

pfi podavani lékud,” uvadi |. Kirchnerova.

Ze lékar si tablet vezme, ukdZze na ném pacientovi
jeho vysledky a snimky a pouci jej, co to v§e pro
néj znamena.” VSechny funkce pro pfenos dat se
déji pomoci bezdratového pfipojeni wi-fi, jimz tab-
let disponuje. Vnitfni nemocnicni sit véetné inter-
netu je tak dostupna po celém oddéleni.
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B Tablet umozZiiuje také jednoznacénou identifikaci
pacienta, protozZe prostfednictvim ¢teciho zafize-
ni dokaze snimat ¢arovy kéd z naramku. Stejné tak
bude mozné v budoucnu nacist, jaké léky a z jaké-
ho davkovace ¢i pumpy pacient dostava. Veskeré
udaje se pfitom daji dohledat a analyzovat zpétné.
Ptistroj mé zabudovany fotoaparat, takze lze snad-
no dokumentaci doplnit snimky popisujicimi na-
priklad vyvoj dekubitu. Tablet méa i svou dokovaci
stanici, do niZ se pfi skonceni prace vsadi. SlouZzi
nejen k dobijeni baterie, ale obsahuje i USB porty,
takZe prenést pripadna data do néj i z néj lze bez
probléma.

B PC tablet by vSak mohl pfispét i k hladké a bez-
pec¢né komunikaci mezi zdravotniky. ,Pokud by
s nim pracovali také lékafi, odpadlo by duplicit-
ni zadavani udaja. Kdyz sestra zanese hodnoty fy-

B ,ldea projektu je takova, Ze tablet bude fungo-
vat jako dekurz a medikac¢ni list po dobu celych 24
hodin, dale bude obsahovat veskerou dokumen-
taci, kterou vypliiujeme pfi pfijmu pacienta a pre-
kladech z jinych oddéleni. | pro tvorbu Zddanek

na vysetieni ¢i odbérd neni tfeba pouzivat stolni
PC, bezdratova komunikace s tiskdrnou samoziej-
mé zajisti i tisk.” Slova Bc. Kirchnerové souvise-
ji se skute¢nosti, Ze podle ceské legislativy je stale
nutné vést dokumentaci v papirové podobé - to
vS§ak neznamen4, Ze na konci smény sestra v§e

z tabletu prepise, staci, kdyZ data vytiskne. Ve vy-
sledku by tedy tato technologie mohla i Setfit ¢as.

M ,V soucasné dobé ladime mozZnosti, co vSech-
no pomoci této pomucky délat a jaké dokumen-
ty v ni pouzivat. Hardwarova stranka projektu je
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k dispozici. Vyvoj celého programu je otadzkou
delsi doby, nyni bude tfeba vytvofit a nasledné
vyladit dokonaly software, ktery bude stoprocent-
né fungovat a vSechny popsané funkce umoziio-
vat,” shrnuje Bc. Ivana Kirchnerova.

M Stani¢ni sestra se zaroveri nedomniva, ze
s néc¢im takovym se nauci pracovat jen ten, kdo
ma zalibu v technickych novinkach. Podle ni

Desatero pro studium s podporou zamestnavatele

1. PFi vybéru zaméstnavatel upfednostiiuje stiedni nebo vysokou statni skolu sidlici v CR.
2. Obor studia musi byt v souladu s pfedmétem ¢innosti zameéstnavatele a danou funkci zaméstnance. Pred podanim prihlasky musi zaméstnanec obor

studia se zaméstnavatelem projednat.

3. Studium s podporou zaméstnavatele se umoziiuje zaméstnanclim se smlouvou na dobu neuréitou, a to nejdfive po jednom roce trvani pracovniho

pomeéru.

4. Schvalenou zadost o studium je nutno odevzdat do 15. bifezna 2010 na personalni odbor — Oddéleni vzdélavani a rozvoje.
5. Zadost schvaluje pfimy vedouci zaméstnanec a vedouci ndkladového strediska (napf. u stfedniho zdravotnického personalu schvaluje vrchni sestra

a primar).
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. Koneéné posouzeni a schvaleni Zadosti prislusi vedoucimu personalniho odboru a prislusnému naméstkovi nebo rediteli.
. V pripadé pfijeti je nutno predat na Oddéleni vzdélavani a rozvoje potvrzeni o pfijeti ke studiu.
. Zaméstnavatel uzavie nasledné se zaméstnancem kvalifikaéni dohodu.

. Zaméstnanec je povinen ve vykazu prace vyznadit vSechny dny, kdy ¢erpal volno v souvislosti se studiem, a pfesny divod volna, tj. prednaska, zkous-

ka, priprava na zkousku atd. Vykazovani kontroluje pfimy vedouci zaméstnanec, ktery podepisuje vykaz prace.
10. Povinnosti zaméstnance je dolozit ukonceni kazdého ro¢niku a zapisu do ro¢niku nového (vysoké skoly — predlozeni indexu, stfedni skoly — vysvédce-
ni). Tyto doklady predklada na Oddéleni vzdélavani a rozvoje vzdy do 30. 9.
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Ing. Vaclava Hlavackova

B Ceska asociace sester pofadala 14. ledna 2010 v prazském paléci Zofin sv(ij prvni reprezentaéni ples.
Nemocnice Na Homolce na ném méla silnou Gcast. Obstarala 50 listka, kazdy pro dvé osoby, takze si
sestry mohly vzit s sebou své partnery. Prisel i feditel NNH MUDr. Vladimir Dbaly, MBA. ,Myslim, Ze
jsme si to vSichni uZili. Asi se neda fici, Ze bychom néjak vyrazné zafili na parketu, ale kazdy potkaval
své znamé, se kterymi se tfeba léta nevidél. Byl zde tedy prostor pro necekand, ale o to pfijemnéjsi se-

tkani,” fikd naméstkyné pro osSetfovatelskou péci Mgr. Eva Hola. Plesovou spole¢nost pozdravila i minis-

tryné zdravotnictvi Mgr. Dana Juraskova, Ph.D., MBA. Na druhém snimku je v ¢ele sestfickovského hada

herec Petr Rychly.

+kazdy, kdo manipuluje s mobilnim telefonem,

na princip rychle pfijde. Pséat Ize bud pomoci kla-
vesnice, nebo elektronickou tuzkou, na co? je
tfeba si zvyknout. Vzpominam si na nedtvéru, kte-
rou vzbudil zdmér tisknout vSechny §titky na zku-
mavky a Zddanky pres poditac. Také to chvili tr-
neumime predstavit. Snazim se vzdycky divat

do budoucna - a tohle je budoucnost.” lon

Jednoduchy krok
ke snizeni rizika
predavkovani kaliem

B Nestastna udalost, pfi niZz v loriském roce

ve Fakultni nemocnici Na Bulovce zemfela se-
dmnéctiletad divka na predavkovani kaliem, jen
potvrdila, pro¢ je nutné vysoce koncentrované-
mu roztoku drasliku vénovat mimofadnou po-
zornost. Nemocnice Na Homolce nyni inicio-
vala az prekvapivé jednoduché opatreni, jez by
mohlo toto riziko snizit ve v§ech ¢eskych nemoc-
nicich. Pozadala Statni Ustav pro kontrolu léciv,
aby zaregistroval roztok méné koncentrovany,
ktery obsahuje misto 7,4 % ucinné latky jen 0,3
procenta. Jako nosi¢ se pouziva bud 5% gluko-
za, nebo fyziologicky roztok. ,Tento pfipravek je
v Evropské unii pouZivan a schvalen, u nas zatim
nikoli. Je to pfitom $koda - kdyby byl k dispo-
zici, zvysilo by se bezpedi pro pacienty, a také
usnadnil provoz. | my bychom s nim mohli pra-
covat jako s kterymkoli jinym roztokem, odpadlo
by tedy uskladfiovani v oddélenych uzaméenych
skrinich,” vysvétluje Mgr. Barbora Vaculikova,
vedouci Oddéleni kontroly kvality NNH. , Pfislus-
nou Zadost jsme podali v lednu, predpoklada-
me, Ze proces registrace by mohl trvat pal roku
az rok,” dodava.

B Pokud by k tomu doslo, je docela dobfe
mozné, Ze z vétSiny oddéleni by koncentrované
roztoky kalia zcela zmizely a byly by dostupné jen
v [ékarné na zvlastni zadanku pro konkrétniho pa-
cienta. ,Vysoce koncentrované kalium by mohlo
byt trvale k dispozici tfeba jen na kardiochirur-
gii, kde nékdy lze tézko hradit vysoké ztraty ionta
spolu s vét§im objemem tekutin. Pak pajde o to,
aby si lékari zvykli s novym pfipravkem pracovat.
Vedeni ARO jiz pocita s tim, Ze zde tento roztok

bude,” uvadi B. Vaculikova. lon

B V prvni poloviné letosniho roku probéh-
ne v NNH kurz ,,Komunikaéni dovednos-
ti pro ambulantni a recepcni sestry”. Jde
o dal$i ze vzdélavacich akci Sitych primo
na miru potfebam nasi nemocnice. Lektor-
ky se seznamily s fungovanim jednotlivych

ambulanci a recepci pfimo za chodu ne-
mocnice. Kurzy se uskutec¢ni oddélené pro
ambulantni sestry a sestry pracujici na re-
cepcich postupné v deseti terminech. Po-

absolventek kurzu prinese druhé vydani
Zpravodaje.






